
Mercedes Cabanach nasceu em Barcelona. Começou 
os seus estudos de piano aos 5 anos de idade no 
Conservatório de Música do Liceu em Barcelona. Mais 
tarde obteve uma bolsa de estudo para estudar na 
academia Mozarteum em Salzburg. De seguida 
frequentou Pedagogia “Ritmíca Dalcroze”, para onde 
foi mais tarde convidada como professora. Faz parte 
da sua formação cinco anos de prática em dança 
clássica que lhe facultaram um conhecimento 
aprofundado nesta arte específica. Foi pianista 
convidada em instituições como, Centre de dance Du 
Marais, Conservatório de Paris, Ópera de Paris, 
Berlim, Scala de Milan e Ópera de Nice. A Portugal 
chegou através de um convite do Ballet Gulbenkian 

sendo em seguida convidada por todos as instituições 
ligadas ao mundo da dança em Portugal, Companhia 
Nacional de Bailado (CNB) Companhia de Dança de 
Lisboa (CDL) Companhia Portuguesa de Bailado 
Contemporâneo (CPBC). Mais tarde foi convidada 
como professora pianista acompanhadora na 
EADCN, cargo que continua a exercer atualmente. Em 
Julho de 2019 foi homenageada publicamente no 
teatro Camões na ocasião da entrega de diplomas do 
final de ano 2018/2019 pelos serviços prestados a 
esta escola ao longo da sua carreira. Em 2014 gravou 
o CD da especialidade de Dança “EQUINOXE” com 
lançamento na FNAC. 
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