
Maria Barroso, nascida em 1993, é atualmente bailarina na 
Companhia Nacional de Bailado. Começou os seus 
estudos na Escola Artística de Dança do Conservatório 
Nacional e, em 2010, participou no “Prix de Lausanne”, 
onde recebeu uma bolsa para terminar os seus estudos em 
Dança na John Cranko School, em Stuttgart. Maria dançou 
em companhias de renome internacional, incluindo o 
Stuttgart Ballet, o Semperoper Ballet Dresden e o Royal 
Ballet de Londres. O seu repertório variado inclui obras 
como: Os Quatro Temperamentos; A Sagração da 
Primavera; O Lago dos Cisnes; O Quebra-Nozes; A Bela 

Adormecida; La Fille Mal Gardée; Dom Quixote; Alice no 
País das Maravilhas; Giselle; Scènes de Ballet; Taming of 
the Shrew; La Bayadere; Onegin; Fall, entre outros. Além 
disso, Maria tem uma paixão pela lecionação e está 
atualmente a tirar o mestrado em ensino de Dança na 
Escola Superior de Dança.
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