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O curso decorre ao longo de cinco dias de trabalho e um dia final
dedicado a apresentacdes publicas dos alunos, a realizar nas
instalagdes da Escola, no dia 18 de julho.

.01 Modalidades

Técnica de Danca Classica (Nivel Elementar / Intermédio / Avangado)
Técnica de Danca Contemporanea (Nivel Elementar / Intermédio / Avancado)
Repertério Classico (Nivel Intermédio)

Criacao Coreografica Classica (Nivel Avancado)

Teatro Musical (Nivel Elementar)

Atelier Artistico (Nivel Elementar)

Orientacao Artistica (Nivel Intermédio / Avangado)

.02 Organizacao

A organizacao deste evento é promovida pela Escola Artistica de Danca do
Conservatério Nacional.

.03 Condicoes de participacao

Destina-se a todos os interessados, a partir dos 9 anos, que tenham ja
algum treino regular em ambas as técnicas.

.04 Niveis

Os participantes serao distribuidos pelos niveis Elementar, Intermédio e
Avancado.

No nivel Elementar, os participantes serdo organizados em dois grupos (A
e B), tendo em conta a idade e o grau de experiéncia.

Esta distribuigao inicial sera feita com base nas informagdes fornecidas no
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ato de inscricao, podendo ser ajustada apds observacao direta nas
primeiras aulas, de forma a garantir uma melhor adequacao pedagédgica
ao nivel de cada aluno.

Limites etarios e disciplinas por nivel:
Nivel Elementar: dos 9 aos 14
TDC — Técnica de Danca Classica

Trabalho de reforco e alargamento da base técnica, ajudando os alunos a
compreender melhor 0 seu corpo, a colocagao, a coordenacgao e a
musicalidade, de forma progressiva e adaptada a sua idade.

TDCONT — Técnica de Danca Contemporanea

Introducédo a danca contemporanea através da descoberta do movimento,
do uso do peso, do espaco e da relagdo com o chdo, desenvolvendo
coordenacao, criatividade e consciéncia corporal num contexto orientado e
acessivel.

Atelier Artistico

Espaco dedicado ao desenvolvimento da criatividade, da expressdo e da
relagcdo com o grupo, através de propostas dindmicas e adaptadas a idade.

Teatro Musical

Disciplina orientada para a integracao de movimento, interpretacao e
expressao cenica, podendo incluir elementos de voz e musicalidade,
promovendo a confianga e a presenga em palco.

Nivel Intermédio: dos 12 aos 18

TDC — Técnica de Danca Classica
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Trabalho técnico de maior profundidade, orientado por professores com
ampla experiéncia na formagéo de alunos, permitindo melhorar a técnica, a
coordenacao e a musicalidade.

TDCONT — Técnica de Danca Contemporanea

Trabalho desenvolvido com uma coredgrafa de prestigio, focado na
ampliacao do vocabulario de movimento, na dindmica, na coordenacgao e
na qualidade interpretativa.

Repertério Classico

Disciplina dedicada ao estudo e a pratica do repertoério classico, com
enfoque na musicalidade, na qualidade do movimento, na coordenacao e
no estilo, através da aprendizagem de excertos adaptados ao nivel dos
alunos.

Nivel Avancado: a partir dos 15
TDC — Técnica de Danca Classica

Trabalho orientado para alunos em fase de consolidagao pré-profissional,
com professores provenientes de escolas de prestigio e com ampla
experiéncia na formacao de bailarinos, promovendo rigor técnico,
exigéncia e clareza no trabalho.

TDCONT — Técnica de Dang¢a Contemporanea

Trabalho desenvolvido com uma coredgrafa de prestigio, centrado na
qualidade do movimento, na dindmica, na coordenacao complexa e na
interpretacao.

Criacao Coreografica Classica

Trabalho orientado para a constru¢ao de material coreogréafico adaptado
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ao nivel dos alunos, promovendo autonomia, interpretacao e capacidade
de adaptacao, em relagdo com a musica e 0 espaco.

Em algumas disciplinas, poderao criar-se ou eliminar-se niveis, caso a
Organizacao assim o considere necessario.

.05 Professores

A Organizagdo reserva-se o direito de substituir os Professores

anunciados, em caso de impedimento dos mesmos ou por outros motivos
alheios a vontade da Organizacao.

.06 Aulas
a) Duracgao

As aulas terdo uma duragao de 1h30.
b) Horario

As aulas decorrerao de segunda-feira dia 13 de julho a sabado dia 18 de
julho, entre as 10h00 e as 18h00.

O dia 18 de julho sera integralmente dedicado as apresentacdes finais dos

alunos, a realizar nas instalacées da Escola, bem como a um encontro
com as familias.

c) Intervalo de almogo
O intervalo de almoco decorrera entre as 13h30 e as 14h30.

.07 Regras de Conduta

N&o € permitida a presenca de ndo participantes nas instalagoes da
Escola.
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Os participantes deverao ter um comportamento adequado a uma Escola,
néo prejudicando o funcionamento das aulas a decorrer e respeitando
todas as instrucdes que sejam dadas pela Organizacao.

O acesso aos estudios esta reservado, exclusivamente, aos participantes
de cada aula.

A entrada nas salas de aula s6 é permitida com o cal¢gado e indumentaria
adequados.

E expressamente proibido comer no vestiario ou nos estadios.

Cada participante é responsavel pelos seus bens pessoais, pelo que a
Organizacao nao se responsabiliza por roubo, dano ou extravio.

.08 Problemas de Saude e Seguro de Acidentes Pessoais

A Organizacgao deve ser informada de alergias ou outros problemas de
saude dos participantes, devendo a situagao ser comunicada por escrito
no ato da inscrigao.

Nestes casos, a Organizacao ou os professores poderao condicionar a
frequéncia total ou parcial das aulas, devendo o participante cumprir as
indicacgoes recebidas.

A Organizacao nao se responsabiliza por qualquer acidente pessoal ou
lesdo que possa ocorrer durante o periodo do curso.

Todos os participantes sao obrigados a adquirir o seguro de acidentes
pessoais proposto pela Organizagao.

.09 Inscricoes

Para efetuar a inscricao, devera:

1. Preencher e assinar a ficha de inscri¢cao disponivel na pagina web da
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escola até ao dia 9 de julho de 2026.

2. Proceder ao pagamento do valor de participacao e do seguro através
do IBAN: PT50 0781 0112 01120012621 13

3. Enviar a ficha de inscricao, o comprovativo de pagamento e uma
fotografia tipo passe obrigatoria para o email: danceintensive@edcn.pt

A inscrigdo s6 sera considerada valida apds a rececao de todos os elementos. A
auséncia da fotografia impede a validagao da inscrigao.

A inscricao devera ser realizada dentro do prazo indicado. Apos essa data,
ficara condicionada a existéncia de vagas.

O valor pago s6 sera devolvido em casos de forga maior devidamente
comprovados.

.10 Precos de Participacao

O valor de participacao € de 230 euros para o nivel Elementar e de 240
euros para os niveis Intermédio e Avancgado.

Ao valor de participacao acresce o custo do seguro obrigatdrio, no
montante de 15 euros.

Para grupos de trés ou mais participantes sera aplicado um desconto de 5
por cento sobre o valor da inscrigao.

.11 Horarios

Os horérios detalhados das aulas serao disponibilizados na pagina oficial
da Escola Artistica de Danc¢a do Conservatério Nacional -
www.edcn.pt/'summer-di
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HORARIO NIVEL ELEMENTAR A - ESTUDIOS 4 | 7 DA EDCN
v e e e | e

0.00-11.30

12.00-13.30

14.30-16.00

16.30 -18.00

HORARIO NIVEL ELEMENTAR B - ESTUDIOS 4 | 5| 7 DA EDCN
N R T T

0.00-11.30

12.00-13.30

14.30-16.00

16.30 -18.00

ESTUDIO 4
TDC
Elementar

ESTUDIO 4
TDCont
Elementar

ESTUDIO 4
Atelier
Artistico
Elementar

ESTUDIO 7
Teatro Musical
Elementar

ESTUDIO 5
TDCont
Elementar

ESTUDIO 5
TEE
Elementar

ESTUDIO 7
Teatro Musical
Elementar

ESTUDIO 4
Atelier
Artistico
Elementar

ESTUDIO 4
TDC
Elementar

ESTUDIO 4
TDCont
Elementar

ESTUDIO 4
Atelier
Artistico
Elementar

ESTUDIO 7
Teatro Musical
Elermentar

ESTUDIO 5
TDCont
Elementar

ESTUDIO 5
TDC
Elementar

ESTUDIO 7
Teatro Musical
Elementar

ESTUDIO 4
Atelier
Artistico
Elementar

ESTUDIO 4
TDC
Elementar

ESTUDIO 4
TDCont
Elementar

ESTUDIO &
Atelier
Artistico
Elementar

ESTUDIO 7
Teatro Musical
Elementar

ESTUDIO 5
TDCont
Elementar

ESTUDIO 5
TDC
Elementar

ESTUDIO 7
Teatro Musical
Elementar

ESTUDIO 4
Atelier
Artistico
Elementar

ESTUDIO 4
TDC
Elementar

ESTUDIO 4
TDCont
Elementar

ESTUDIO 4
Atelier
Artistico
Eler

entar

ESTUDIO 7
Teatro Musical
Elementar

ESTUDIO 5
TDCont
Elementar

ESTUDIO 5
TDC
Elementar

ESTUDIO 7
Teatro Musical
Elementar

ESTUDIO 4
Atelier
Artistico
Elementar
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ESTUDIO 4
TDC
Elementar

ESTUDIO 4
TDCont
Elementar

ESTUDIO 4
Atelier
Artistico
Elementar

ESTUDIO 7
Teatro Musical
Elementar

ESTUDIO 5
TDCont
Elementar

ESTUDIO 5
TDC
Elementar

ESTUDIO 7
Teatro Musical
Elementar

ESTUDIO 4
Atelier
Artistico
Elementar
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HORARIO NIVEL INTERMEDIO - ESTUDIOS 1| 2 DA EDCN

ESTUDIO1 ESTUDIO 1 ESTUDIO 1 ESTUDIO 1 ESTUDIO 1
0.00-11.30 TDC TDC TDC TDC TDC
Intermeédi éd terméd Intermeédio Intermédio
ESTUDIO1 ESTUDIO1 ESTUDIO 1 ESTUDIO1 ESTUDIO1
12.00-13.30 Repertério Repertério Repertoério Repertério Repertério
Classico Classico Classico Classico Classico
Intermédio ntermed ntermea Intermedio Intermédio
ESTUDIO1 ESTUDIO1 ESTUDIO 1 ESTUDIO1 ESTUDIO1
14 30-16.00 Orientacao Orientacao Orientacao Orientagao Orientacao
Artistica Artistica Artistica Artistica Artistica
Intermédic ntermeédio ntermédic Inte C Intermédio
ESTUDIO 2 ESTUDIO 2 ESTUDIO 2 ESTUDIO 2 ESTUDIO 2
16.30 -18.00 TDCont TDCont TDCont TDCont TDCont
Intermédio ntermédio ntermédio Intermeédio Intermédio

HORARIO NIVEL AVANCADO - ESTUDIOS 1|2 | 7 DA EDCN
T R

ESTUDIO 7 ESTUDIO 7 ESTUDIO 7 ESTUDIO 7 ESTUDIO 7
0.00-11.30 TDC TDC TDC TDC TDC
Avancado Avancado Avancado Avancado Avancado
ESTUDIO 7 ESTUDIO 7 ESTUDIO 7 ESTUDIO 7 ESTUDIO 7
EERSEEE Repertério Repertdrio Repertoério Repertorio Repertdrio
Classico Classico Classico Classico Classico
Avancado Avancado Avancado Avancado Avancado
ESTUDIO 2 ESTUDIO 2 ESTUDIO 2 ESTUDIO 2 ESTUDIO 2
14 30.16.00 Orientacéo Orientacéo Orientacéo Orientacéo Orientacio
Artistica Artistica Artistica Artistica Artistica
Avancado Avancado Avancado Avancado Avancado
ESTUDIO1 ESTUDIO 1 ESTUDIO 1 ESTUDIO1 ESTUDIO1
16.30 -18.00 TDCont TDCont TDCont TDCont TDCont
Avancado Avancado Avancado Avancado Avancado
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.12 Viagem e alojamento

Os custos de viagem e alojamento sdo da responsabilidade dos
participantes.

.13 Indumentaria

Para as aulas de Técnica de Danga Classica, as alunas deverao usar
maillot, collants cor salméo, sapatilhas de meia ponta e cabelo apanhado
em coque.

Os alunos deverao usar maillot ou t-shirt justa, collants pretas e sapatilhas
adequadas.

Para as aulas de Técnica de Danga Contemporanea, devera ser utilizada
roupa confortavel que permita liberdade de movimento, podendo incluir
joelheiras e meias.

No dia das apresentagdes, todos os participantes deverdo utilizar
indumentaria preta tipo academia.

.14 Disposicoes Finais

A inscricdo no Summer Dance Intensive 2026 implica a aceitacdo do
presente regulamento.

Compete a Organizacao decidir sobre qualquer situacao omissa neste
documento.
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