Professora EDCN

SUMMERDANCE INTENSIVE 2026

Inés Costa é bailarina, professora e criadora, com uma
trajetéria que combina a pratica artistica profissional com
uma vasta experiéncia pedagdgica no ensino da danga.
Formada pela Escola Artistica de Danca do Conservatério
Nacional e licenciada em Danga pela Escola Superior de
Danga, concluiu posteriormente o Mestrado em Ensino de
Danga, consolidando uma solida preparagéao artistica e
pedagdgica.

Ao longo do seu percurso, trabalhou com diversos
professores, bailarinos e coredgrafos nacionais e
internacionais, desenvolvendo uma visdao ampla da
formagao artistica e das diferentes linguagens da danca
contemporanea.

Enquanto intérprete, integrou a Kale Companhia de Danca
e colaborou posteriormente com varias companhias e
criadores independentes, entre os quais Vortice Dance
Company, Porto Collective, Companhia Pévoa Nés da
Danca, Benvindo Fonseca, Gongalo Lobato e Renato
Nobrega Vieira.

Paralelamente a sua atividade artistica, desenvolve desde
2013 um trabalho continuo na formacdo de jovens
bailarinos, tendo lecionado em escolas de Ensino Artistico

Especializado e Ensino Profissional de Danga em
Portugal, bem como em cursos intensivos e programas
de aperfeicoamento para alunos de elevado rendimento.
A sua experiéncia como professora, aliada ao contacto
permanente com a criagdo artistica contemporanea,
permite-lhe  criar ambientes de  aprendizagem
estimulantes, rigorosos e adaptados as diferentes fases
de desenvolvimento dos alunos.

No Summer Dance Intensive 2026, sera responsavel pelo
trabalho de Danca Contemporanea do nivel Elementar.

No Summer Dance Intensive 2026, Inés Costa sera
responsavel pelo trabalho de Danga Contemporanea do
nivel Elementar, proporcionando aos alunos um ambiente
de aprendizagem estimulante, criativo e rigoroso, onde a
descoberta artistica, a consciéncia corporal e o prazer de
dangar caminham lado a lado.
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